Cwiczenie: Co czuje ta buzia? - emocje (rados¢,
smutek, ztos¢, zaskoczenie)

Wiek: 4-7 lat
Czas: 10-15 minut

Polecenia:

* Pokaz buzie, ktéra jest wesota.
» Gdzie ktos jest smutny?

» Ktéra buzia jest zta?

* Kto jest zaskoczony?

Nasladuj emocje i dopasuj do sytuacji (np. prezent - rados¢, zgubiona zabawka -
smutek).




